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Prevencion y tratamiento de Ulceras y escaras

Duracioén: 40 horas
Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Objetivos:

OBJETIVOS GENERALES - FORMAR A LOS TRABAJADORES EN MATERIAS QUE INCORPOREN UN
CIERTO GRADO DE ESPECIALIZACION, Y QUE CAPACITEN PARA DESARROLLAR COMPETENCIAS Y
CUALIFICACIONES EN PUESTOS DE TRABAJO QUE CONLLEVEN CIERTO GRADO DE
RESPONSABILIDAD DE CONCEPCION Y DE DIRECCION Y/O GESTION. - MEJORAR LA CALIDAD Y
ATENCION AL PACIENTE DOTANDO DE MAYOR CUALIFICACION A LOS PROFESIONALES SANITARIOS. -
DOTAR A LOS PARTICIPANTES DE LOS CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y HABILIDADES NECESARIAS
PARA LLEVAR A CABO PROCESOS DE TRATAMIENTO Y CURA DE ENFERMEDADES DE LA
PIEL. OBJETIVOS ESPECIFICOS - PREVENIR LA FORMACION DE ULCERAS Y ESCARAS EN LOS
RESIDENTES ENCAMADOS Y REALIZAR LOS CUIDADOS DE CONFORT NECESARIOS DE FORMA
CORRECTA. - DESARROLLAR PROGRAMAS DE CUIDADOS PARA ATENDER A LOS RESIDENTES
ENCAMADOS. - DEFINIR EL CONCEPTO DE ULCERA POR PRESION. - ENUMERAR LOS FACTORES DE
RIESGO DE ULCERA POR PRESION. - DESCRIBIR LA EVOLUCION DE DICHAS ULCERAS. - DESCRIBIR EL
TRATAMIENTO DE LAS ULCERAS, DISTINGUIENDO EL APROPIADO SEGUN EL TIPO DE ULCERA. -
REALIZAR CAMBIOS POSTURALES SIN RIESGO DE LESIONES PROPUESTAS.

Metodologia:
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Prevencién y tratamiento de Ulceras y escaras

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Prevencién y tratamiento de Ulceras y escaras

Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

I.- INTRODUCCION

Il.- CONCEPTOS GENERALES
1. LA PIEL

2. RECUERDO ANATOMICO

3. EL PROCESO DE CICATRIZACION
4. HERIDAS AGUDAS

5. HERIDAS CRONICAS

ll.- ULCERAS POR PRESION

1. CONCEPTO

2. IMPACTO DEL PROBLEMA DE LAS ULCERAS POR PRESION
3. ETIOLOGIA

4. CLASIFICACION

5. LOCALIZACION

6. FACTORES DESENCADENANTES

- FACTORES FISIOPATOLOGICOS

- FACTORES DERIVADOS DE TRATAMIENTOS

- FACTORES SITUACIONALES

- FACTORES DEL DESARROLLO

- FACTORES DEL ENTORNO

7. VALORACION GLOBAL DEL PACIENTE

- VALORACION DEL RIESGO. INDICE DE NORTON
- PARAMETROS BIOQUIMICOS
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- PARAMETROS ANTROPOMETRICOS

- ESTADO NUTRICIONAL

8. PREVENCION DE LAS ULCERAS POR PRESION

9. TRATAMIENTO. CUIDADOS ESPECIFICOS Y GENERALES

IV.- ULCERAS VASCULARES
1. CONCEPTO

2. CLASIFICACION

- ULCERAS VENOSAS

- ULCERAS ARTERIALES

- ULCERAS MIXTAS

3. CARACTERISTICAS

4. TRATAMIENTO

V.- OTROS TIPOS DE HERIDAS CRONICAS

1. ULCERAS DEL PIE DIABETICO

2. HERIDAS NEOPLASICAS

3. HERIDAS AGUDAS CRONIFICADAS

4. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE LAS ULCERAS MAS FRECUENTES

VI.- TRATAMIENTO DE LAS HERIDAS CRONICAS
1. LIMPIEZA DE LA LESION

2. DESBRIDAMIENTO

- QUIRURGICO

- QUIMICO

- AUTOLITICO

- MECANICO

3. ELECCION DE UN APOSITO

4. APOSITOS DE CURA EN AMBIENTE HUMEDO
5. INFECCION Y HERIDAS CRONICAS
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