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Experto en Elaboracion y Disefio de Planes de Emergencia. Aplicacion Préactica

Duracioén: 180 horas
Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

TEMA 1. LA AUTOPROTECCIOn

. Introduccién a la autoproteccién

. La autoproteccion como mejor auxilio

. Los Planes de Autoproteccién

. La adaptacion posible

. Por qué un Plan de Autoproteccion

. La implantacién

. La formacion en autoproteccion

. Implantacion y mantenimientos de los planes
. Sobre las autorizaciones

. Inspecciones y sanciones
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TEMA 2. EL FUEGO

. Introduccioén

. El fuego

. Elementos de un incendio
. Tetraedro del fuego

. Tipos de fuego

. Mecanismos de extincion
. Agentes extintores
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TEMA 3. LA COMBUSTION
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. Introduccién

. La combustién

. Tipos de combustion

. Velocidad de propagacion

. Productos y resultados de la combustién

. Comportamiento ante el fuego de los materiales constructivos
. Caracteristicas fisicas de los materiales constructivos

~NO O WNE

TEMA 4. INSTALACIONES DE PROTECCION/EXTINCION CONTRA INCENDIOS

1. Introduccién

2. Dotacion de Instalaciones de Proteccién contra incendios
3. Instalaciones de deteccion y alarma de incendios

4. Instalaciones de extincion de incendios

TEMA 5. SENALIZACION DE SEGURIDAD

1. Sefializacién

2. Sefializacion de los medios de evacuacion

3. Sefializacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios
4. lluminacion

5. Simbologia en seguridad contra incendios

TEMA 6. REGLAMENTACION SOBRE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

. Introduccién

. Propagacion interior

. Propagacion exterior

. Resistencia al fuego de la estructura

. Evacuacion de ocupantes

. Deteccion, control y extincién del incendio

. Intervencién de los bomberos

. Mantenimiento minimo de las instalaciones de proteccién contra incendios

O~NOOUTAWNE

TEMA 7. PLAN DE EMERGENCIA INTERIOR

. ¢ Qué es?

. ¢ Quién debe realizarlo?

. ¢,Cudl es su contenido?

. ¢A quién hay que presentarlo?
. ¢ En qué plazos?
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TEMA 8. PLAN DE EMERGENCIA EXTERIOR
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. ¢ Qué es?

. ¢ Quién debe realizarlo?

. ¢,Cual es su contenido?

. ¢A quién hay que presentarlo?
. ¢ En qué plazo?

O WNE

TEMA 9. GUIA DE REDACCION PARA UN PLAN DE AUTOPROTECCION

1. Introduccién

2. ¢ Qué es el plan de autoproteccion?

3. Antecedentes legales

4. Marco Legal Basico

5. Contenido de un plan de autoproteccion

TEMA 10. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LOS PLANES DE EMERGENCIAS

. Concepto de socorrismo y primeros auxilios
. Principios de actuacion en primeros auxilios
. Terminologia clinica

. Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
. Contenido bésico del botiquin de urgencias
. Legislacion en primeros auxilios

. Conocer o identificar las lesiones

. Recursos necesarios y disponibles

. Fases de la intervencion sanitaria en emergencia
10. Exploracion de la victima

11. Las obstrucciones de la via aérea

12. Las pérdidas de conciencia

13. Las crisis convulsivas

14. Las crisis cardiacas

15. Las hemorragias

16. Las heridas

17. Las fracturas y luxaciones

18. Las quemaduras

19. Lesiones de 0jo, nariz y oido

20. Accidente de trafico

21. Lesiones por electrocucion

22. Las intoxicaciones

23. La insolacioén y golpe de calor

24. Hipotermia y congelacién

25. Parto de urgencia

26. Lumbalgias de esfuerzo
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