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Acupresion

Acupresion
Duracién: 80 horas
Precio: 420 euros.

Modalidad: A distancia

Objetivos:

La acupresién se ha utilizado para la curacion a lo largo de 5000 afios y sobre ella existen muchos métodos y
teorias. Por este motivo, es importante que el terapeuta pueda comprender y asimilar las diversas teorias
existentes para llegar al tratamiento més apropiado en funcién de las necesidades del paciente. En el primer
capitulo se recoge un breve esbozo de las diferentes escuelas. Sin embargo, el conjunto del curso se centra en
cémo la acupresion se puede convertir en una terapia accesoria a otras y trata de ello de forma muy exhaustiva
al mismo tiempo que practica.Al ofrecer a los terapeutas enfoques adicionales al tratamiento de los problemas
musculo — esqueléticos, el autor presenta tratamientos alternativos "no invasivos" basados en muchos afios de
experiencia clinica, recogiendo tanto las teorias cientificas mas tradicionales como las mas modernas. No
discute el uso de métodos convencionales cuando éstos estan indicados. Por el contrario, nos muestra cémo la
acupresién puede facilitar la curacion post — traumética y post — operatoria, sefiala las contraindicaciones de su
uso y advierte cuando es esencial posponer su aplicacion. Como resultado, nos hallamos ante un texto muy
valioso para cualquier terapeuta manual que desee ampliar el alcance de sus habilidades

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacién si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail dénde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

INTRODUCCION

HISTORIA DE LA ACUPRESION
MERIDIANOS Y ACUPUNTOS

ZONAS, REFLEJOS Y CHAKRAS
METODOS, TECNICAS Y SENSACIONES
RELACIONES Y ASOCIACIONES
PRINCIPIOS DEL TRATAMIENTO

TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS MUSCULO — ESQUELETICOS NO RELACIONADOS CON LA
COLUMNA

TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE COLUMNA
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