2t Lt

www.icaform. y

G
r ‘.qﬁ--: R

1

Curso ICA de:

CTUALIZACION EN DIETOTERAPIA




MODULO 1: CALIDAD E HIGIENE ALIMENTARIA
1. Higiene alimentaria

2. Control de puntos criticos

3. Técnicas de conservacion de los alimentos

MODULO I1: LA ALIMENTACION EN LAS DISTINTAS ETAPAS
FISIOLOGICAS

1. La alimentacion durante el periodo de gestacién

La alimentaciéon durante el periodo de la lactancia

La alimentacion en los lactantes y en la infancia

La alimentacién en la edad preescolar y escolar

La alimentacién en la adolescencia

La alimentacién en el adulto

La alimentacién en la menopausia

La alimentacién en la tercera edad
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Dietas disociadas

MODULO I11: DIETOTERAPIA

La diabetes mellitus

La obesidad

La hipertensién arterial

La alimentacion y el cancer

Tratamiento nutricional en la osteoporosis
La alimentacién y el colesterol

Tratamiento nutricional en el estrefiimiento
Alimentacién y alcohol
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Desnutricion
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. La dlcera gastrica

. Las pancreopatias

. Las hepatopatias

. Tratamiento nutricional en la anorexia y bulimia
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. La enfermedad celiaca
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. Relaciéon entre alimentacién y sida
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