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La Ley de dependencia y la puesta en funcionamiento del Sistema para la Autonomía y Atención a la 
Dependencia (SAAD) fueron el motor para la formación de una nueva generación de profesionales 
capaces de proporcionar una atención de calidad a los usuarios de, entre otras, las instituciones de 
atención a personas en situación de dependencia.. 
 
El objetivo general de este manual es capacitar al futuro profesional de atención sociosanitaria para la 
preparación y el apoyo en las intervenciones de atención a los dependientes y a su entorno en el ámbito 
institucional, según las pautas e indicaciones marcadas por el equipo interdisciplinar del que forme 
parte en su quehacer diario 

Esta preparación sigue el Real Decreto 1379/2008 
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