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Detección del maltrato en la tercera edad

Duración: 80 horas

Precio: 420 euros.

Modalidad: A distancia

Objetivos:

    §  Conocer las bases fisiológicas y psicológicas del proceso de envejecimiento. §  Abordar los procesos de la
valoración geriátrica integral en sus cuatro esferas: físico, psicológico, social y funcional. §  Dominar  las pruebas
más importantes que se emplean habitualmente para la evaluación del anciano. §  Aprender algunas cuestiones
metodológicas que afectan al diseño de los programas de  intervención en la tercera edad. §  Conocer  varios de
los programas de intervención que suelen llevarse a cabo con la población mayor, y que abarcan distintas áreas:
salud, cognitivo-afectivo, relaciones sociales y capacidad funcional. §  Discriminar los pilares básicos en la
prevención de distintas patologías y la dependencia en la persona mayor. §  Conocer las pautas preventivas más
comunes en temas como: salud, alimentación, higiene, actividad física, descanso, relaciones familiares,
sexualidad, jubilación, ocio y tiempo libre. §  Abordar  la prevención de accidentes domésticos en ancianos.   § 
Conocer las conductas básicas de atención al accidentado mediante protocolos de primeros auxilios.  

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.
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Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

Introducción

Definición de envejecimiento. Terminología. Teorías del envejecimiento.  Fisiología del envejecimiento.
Psicología del envejecimiento.

 

Valoración integral del anciano

Proceso de valoración. Historia clínica. Exploración física. Valoración funcional, social, psicológica y cognitiva.

 

Diseño de programas de intervención

Programas de intervención y tratamiento. Intervención en salud. Intervención en funciones cognitivo -
afectivas. Intervención en las relaciones sociales. Intervención en la capacidad funcional.

 

Prevención en la tercera edad

Controles médicos y prevención en salud. Alimentación. Higiene. Actividad física y descanso. Relaciones sociales
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y familiares. Sexualidad. La jubilación. El ocio y tiempo libre en el anciano. Prevención de accidentes domésticos.
Primeros auxilios.


	Présentation

