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ESTETICAS

Duracién: 80 horas
Precio: 420 euros.

Modalidad: A distancia

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

CAPITULO 1: INTRODUCCION A LA REHABILITACION CORONARIA POSENDODONTICA - PRESENTACION DE LA OBRA
CAPITULO 2: POSTURA FILOSOFICA PARA LA REHABILITACION POSENDODONTICA

1. REVISION HISTORICA

2. CAMBIOS HISTOLOGICOS EN EL DIENTE POSTERIORES AL TRATAMIENTO ENDODONTICO

3. FACTORES QUE DEBILITAN ESTRUCTURALMENTE AL DIENTE ENDODONTICAMENTE TRATADO (DET)
3.1 Cambios estructurales en el diente asociados al tratamiento endodéntico

3.2 Disminucion de la sensibilidad propioceptiva

3.3 latrogenia en los procedimientos de restauracion

4. SELECCION DE LA RESTAURACION CORONARIA

4.1 Distintos tipos de restauraciones

4.2 Clasificacion de lesiones

4.3 Variables primarias y secundarias que orientan hacia la seleccion de una restauracion coronaria

4.4 Funciones basicas de los pernos y postes radiculares

5. RESTAURACIONES POSENDODONTICAS EN EL SECTOR POSTERIOR

5.1 Monobloque: Integracion y refuerzo estructural

5.2 Onlays: contencién mecanica con ahorro de tejidos

5.3 Pernos o postes radiculares asociados a coronas: mayor compromiso estructural, funcion de conexion entre las porciones
radicular y coronaria

6. RESTAURACIONES POSENDODONTICAS EN EL SECTOR ANTERIOR

7. CONSIDERACIONES CLINICAS RELATIVAS AL TRATAMIENTO ENDODONTICO

7.1 Introduccién

7.2 Factores generales que afectan a la restauracion de dientes con obturacién radicular

7.2.1 Calidad de la obturacion del canal radicular

7.2.2 Magnificacion en la Odontologia Restauradora

7.2.3 Proteccion temporal del tratamiento de conductos. Postura frente a la pérdida del sellado coronario
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BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 3: RESTAURACIONES CONSERVADORAS DE INSERCION PLASTICA EN EL SECTOR POSTERIOR -
RESTAURACIONES DIRECTAS CON COMPOSITES

1. INTRODUCCION

2. PROBLEMATICA DEL DET EN EL SECTOR POSTERIOR. REQUISITOS DE UNA RESTAURACION

3. RESTAURACIONES CON COMPOSITES EN UN DET POSTERIOR

4. FACTORES QUE COMPROMETEN LA ADHESION / INTEGRACION / REFUERZO EN UN DET POSTERIOR
4.1. Volumen cavitario

4.2. Configuracion de la cavidad y factor C

4.3. Progresion hacia el limite amelo cementario en la porcidn gingivo — proximal

4.4. Calidad de los tejidos

5. ACTITUDES CLINICAS APROPIADAS PARA UNA RESTAURACION CON COMPOSITES EN UN DET POSTERIOR
5.1. Control de tensiones de contraccion

5.1.1 Material de relleno o sustituto dentinario

5.1.1.1 lonémeros de vidrio (IV)

5.1.1.2 Resinas compuestas de autoactivacion

5.2 Mejoramiento de la calidad del terreno adhesivo

5.3 Procedimientos alternativos ante la falta de esmalte en margen gingivo- proximal

5.4 Técnicas indirectas: Inlays y onlays

6. CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 4: RESTAURACIONES CONSERVADORAS DE INSERCION RIiGIDA EN EL SECTOR POSTERIOR -
INCRUSTACIONES CERAMICAS Y DE COMPOSITE

1. CONSIDERACIONES GENERALES RELATIVAS A LAS INCRUSTACIONES
2. INCRUSTACIONES DENTOCOLOREADAS

2.1 Integracion fisica entre la restauracion y el diente

3. INCRUSTACIONES DE PORCELANA O DE COMPOSITE?

4. PREPARACION DENTARIA PARA INCRUSTACIONES

5. MATERIALES PARA LA CONFECCION DE INCRUSTACIONES
5.1 Composites

5.1.1 Polimerizacion final

5.2 Porcelanas

5.2.1 Grupo A: alimina y zirconia

5.2.2 Grupo B: porcelanas feldespéticas y vitroceramicas
BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 5: PERNOS Y POSTES RADICULARES EN LA RECONSTRUCCION CORONARIA POSENDODONTICA

1. RESTAURACION POSENDODONTICA CON PERNOS Y POSTES: FACTORES CRITICOS
2. PERNOS Y POSTES RADICULARES. CLASIFICACION. VENTAJAS Y DESVENTAJAS

2.1 Postes metalicos

2.1.1 Postes de acero — laton (cobre y zinc)

2.1.2 Postes de titanio o aleaciones con titanio
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2.2 Postes vs. pernos colados

2.3 Pernos y postes metalicos vs. no metalicos

2.4 Postes no metdlicos o de 32 generacion

2.4.1 Postes ceramicos

2.4.2 Postes de base organica reforzados con fibras (PBORF)
BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 6: POSTES DE BASE ORGANICA REFORZADOS CON FIBRAS (PBORF) - PROPIEDADES GENERALES Y
TECNICAS DE INSERCION

1. PROPIEDADES GENERALES

1.1 Propiedades fisicas de los PBORF

1.1.1 Modulo de elasticidad

1.1.2 Resistencia a la fractura

1.1.3 Resistencia al desalojo

1.1.4 Resistencia a la fatiga

1.1.5 Radiopacidad

1.1.6 Conduccién de luz

1.1.7 Otras propiedades

1.2 Micro y macroestructura de los PBORF

2. MATRIZ DE RESINA Y FIBRAS DE REFUERZO. CARACTERISTICAS Y DIFERENCIAS GENERALES
2.1 Matrices

2.2 Fibras

2.2.1 Fibras de carbono

2.2.2 Cuarzo

2.2.3 Vidrio (silice y otros 6xidos)

2.2.4 Otras fibras de refuerzo

3. CONSIDERACIONES BASICAS PARA LA INSERCION DE UN PBORF
3.1 Largo

3.2 Ancho y forma

3.3 Preparacion racional del lecho radicular para un PBORF
4. FIJACION ADHESIVA - INTEGRACION - MONOBLOQUE
BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 7: EMPLEO CLINICO RACIONAL DE POSTES DE BASE ORGANICA REFORZADOS CON FIBRAS

1. POSTES DE BASE ORGANICA REFORZADOS CON FIBRAS (PBORF) - VENTAJAS CLINICAS
2. VARIABLES QUE INTERVIENEN EN EL EXITO DE LA INSERCION ADHESIVA DE LOS PBORF
2.1 El campo operatorio

2.2 Preparacion del lecho para el poste.

2.3 El terreno o sustrato adhesivo: el conducto radicular

2.3.1 Contaminacion de la dentina del lecho radicular

2.3.1.1 Otros factores que afectan al proceso adhesivo intraconducto — Diferentes sustancias para su limpieza
2.3.2 Alteracion cualitativa del coladgeno — Otras variables que condicionan la adhesion intraradicular
2.4 El acondicionamiento adhesivo del poste

2.4.1 Adhesion quimica con la matriz de resina del poste

2.4.2 Adhesion quimica a las fibras
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2.4.3 Postura sugerida

2.5 El medio cementante con sus técnicas de adhesion

2.5.1 El rendimiento adhesivo del sistema de adhesién

2.5.1.1 Limpieza del terreno

2.5.1.2 Comportamiento de los adhesivos en ambientes himedos

2.5.2 Interferencias con la polimerizacién de la resina cementante : incompatibilidad entre adhesivos y MCR de activacién dual
2.5.3 La activacion del adhesivo y del medio cementante resinoso (MCR)
2.5.3.1 PBORF conductores de luz

2.5.3.2 Actitudes para conseguir fotoactivacion en un lecho radicular
2.5.4 Carga del medio cementante

2.6 Fijacion convencional o semiadhesiva de PBORF

2.7 Comportamiento mecéanico del poste

2.7.1 Postura actual

2.7.2 Restauraciones hibridas

2.8 Seleccién del material para el mufién o reconstruccion coronaria

3. CONSIDERACIONES FINALES

BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 8: ADHESION INTRARADICULAR Y POSTES DE BASE ORGANICA REFORZADOS CON FIBRA

1. INTRODUCCION

2. CONSIDERACIONES BIOMECANICAS DE LA DENTINA CORONARIA
3. ES DIFERENTE LA DENTINA RADICULAR A LA CORONARIA?

4. PREVENCION DE LA CONTAMINACION DEL CAMPO OPERATORIO
5. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ADHESION INTRARADICULAR
5.1 Anatomia Radicular

5.2 Sustrato dentinario radicular posendodontico

5.3 Nuevas alternativas en materiales de obturacién radicular
BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 9: FIJACION DE ESTRUCTURAS RIGIDAS EN ODONTOLOGIA RESTAURADORA

1. INTRODUCCION

2. GENERALIDADES DE LAS FIJACIONES DE RESTAURACIONES RIGIDAS
2.1 Fijaciones convencionales

2.2 Fijaciones adhesivas

2.3 Fijaciones semiadhesivas

3. LA FIJACION ADHESIVA'Y SU RELEVANCIA CLINICA

3.1 Fijaciones de adhesion imprescindible

3.2 Fijaciones de adhesién prescindible o accesoria

4. REQUISITOS PARA UNA FIJACION ADHESIVA

4.1 Medios cementantes resinosos (MCR)

4.1.1 Clasificacion de los MCR

4.1.2 Modalidad semiadhesiva; combinacion de ventajas de técnicas convencionales y adhesivas
4.1.2.1 lonémeros modificados con resina (IVMR)

4.1.2.2 MCR adhesivos autograbantes (MCRaa)

4.1.2.3 Semejanzas y diferencias entre IVMR y MCRaa
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4.2 El acondicionamiento superficial en la fijacion adhesiva

4.2.1 Acondicionamiento superficial de la preparacion dentaria para las fijaciones adhesivas
4.2.2 Preparacion superficial de la restauracion

5. DISTINTOS SUSTRATOS Y NECESIDADES DE ADHESION

5.1 Restauraciones de base metélica

5.2 Restauraciones de base ceramica (porcelanas dentales puras)

5.2.1 Silanos en fijaciones adhesivas

5.3 Restauraciones de base polimérica (composites de insercion rigida)

6. CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

CAPITULO 10: PORCELANAS DENTALES - GENERALIDADES

1. INTRODUCCION

2. MATERIALES CERAMICOS Y PORCELANAS

2.1 Generalidades de los materiales ceramicos

2.2 Porcelana

2.3 Porcelana dental

2.3.1 Refuerzo con cristales

2.3.2 Propiedades generales de las restauraciones ceramicas

3. DISTINTAS PORCELANAS DENTALES

3.1 Diferencias entre las porcelanas dentales — Diferentes clasificaciones

3.2 Clasificacion segun la composicion y estructura

3.2.1 Porcelanas feldespaticas

3.2.2 Porcelanas con alto contenido de leucita

3.2.3 Porcelanas feldespéticas reforzadas con disilicato y ortofosfato de litio

3.2.3.1 Porcelanas feldespaticas reforzadas con cristales — Distintas posibilidades para la elaboracion de la estructura
3.2.4 Vitroceramicas (glass ceramics)

3.2.5 Porcelanas de alta resistencia - Porcelanas de alto contenido de 6xido de aluminio (alimina)
3.2.6 Porcelanas de alta resistencia - Porcelanas de alto contenido de dioxido de zirconio (zirconia)
3.2.6.1 Otras consideraciones sobre porcelanas de alta resistencia (alimina — zirconia)

3.2.7 Porcelanas hibridas

4. PROCESO DE FABRICACION

LECTURA RECOMENDADA

CAPITULO 11: CRITERIOS PARA LA SELECCION DE RESTAURACIONES CERAMICAS Y POLIMERICAS
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