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Duracioén: 60 horas
Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

1. Valoracion de los centros de interés o ejes de animacion en la aplicacion de las técnicas y recursos de animacion
1.1. Seleccién de técnicas de expresion y animacion través de centros de interés o ejes de animacion.

1.2. Psicopedagogia de la expresion: teoria y caracteristicas.

1.2.1. Valoracién de lo ludico, la expresion creativa y las identidades socioculturales

1.2.2. Metodologias de aplicacion de técnicas y recursos expresivos.

1.3. Actividades globalizadas: conceptos, caracteristicas y fundamento.

1.3.1. Disefio y desarrollo de temas globalizadores.

1.3.2. Gestion de las actividades globalizadas.

1.3.3. Métodos para la integracion de lenguajes, técnicas y recursos.

1.3.4. Valoracioén de la creatividad en el disefio de la oferta de actividades de tiempo libre.

1.3.5. Técnicas y recursos para fomentar la creatividad

1.4. Metodologia para la elaboracion del fichero de recursos de actividades: ficha de registro de actividades.

1.5. Andlisis y gestion de las fuentes de informacion sobre actividades globalizadas y creatividad

2. Técnicas de animacién, expresion y creatividad

2.1. Valoracion de técnicas y recursos expresivos: expresion oral, plastica, corporal, teatral, expresion y animacion
musical, talleres de creacion

2.2. Andlisis de los recursos de expresion audiovisual y recursos informaticos: sentido educativo, tipos y recursos.
2.3. Valor y utilidad educativa de los lenguajes audiovisuales en el tiempo libre.

2.3.1. Aplicabilidad en contextos educativos de tiempo libre de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
(TIC).

2.3.2. Técnicas y recursos de expresion audiovisual.

2.3.3. Técnicas y recursos informaticos.

2.3.4. Recursos multimedia

2.4. Tipologia y aplicacion distintas técnicas de animacion:
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2.4.1. Danzas y canciones.

2.4.2. Cuentos y narraciones.

2.4.3. Fiestas tradicionales y recursos ludicos del folclore.

2.4.4. Ferias 0 “Kermeses”.

2.4.5. Veladas: Caracteristicas, tipos, ritmo y conduccion

2.4.6. Jornadas-tema.

2.4.7. “Rallyes” y “Gymkanas”.

2.4.8. Pasacalles y cabalgatas.

2.4.9. Fiestas tradicionales y folclore popular.

2.4.10. Actividades multiformes, y otras.

2.5. Métodos para ambientar y dinamizar técnicas de animacion: la motivacion, ritmos, etc.

2.6. Andlisis y gestion de las fuentes de informacion sobre técnicas y recursos para la animacion, expresion,
actividades ludicas y tradiciones populares.

3. Técnicas pedagogicas del juego

3.1. Pedagogia del juego y su valor educativo.

3.1.1. Funciones del juego en el desarrollo personal.

3.1.2. Andlisis del valor social y cultural del juego y la actividad ludica

3.2. Andlisis y aplicacién de los distintos juegos y recursos ludicos

3.2.1. Sistematica de ordenacién y catalogacién de juegos: segun objetivos, edades, contextos, etc

3.2.2. Desarrollo y organizacion de los juegos y actividades ludicas: fases, materiales, etc.

3.2.3. Sistematica en el desarrollo de soportes para el registro de juegos

3.2.4. Recursos ludicos: tipos, caracteristicas y aplicabilidad.

3.3. Metodologia de participacién del monitor en el juego: funciones y dinamizacion

3.4. Andlisis de la interrelacion entre juegos y juguetes.

3.5. Valoracion de los centros de recursos ludicos: definicion y caracteristicas.

3.6. Métodos de adaptacion, transformacion y creacion de juegos.

3.7. Andlisis y gestion de las fuentes de informacion sobre juegos y juguetes.

3.8. Andlisis de los juegos fisico-deportivo: deportes tradicionales, tipos, caracteristicas y funciones. Organizacién
segun el contexto sociocultural.

3.8.1. Sistemética para la organizacion de juegos fisicos y deportivos en diversos contextos: objetivos, materiales,
reglas, condiciones, etc.

3.8.2. Aplicacion de los deportes tradicionales al desarrollo de actividades de tiempo libre.

3.8.3. Andlisis y gestion de las fuentes de informacion sobre actividades de predominio fisico-deportivo.

4. Técnicas de educacion ambiental.

4.1. Aplicacién de los fundamentos de la educacion ambiental y en actividades de tiempo libre. Valores de la
educacion ambiental.

4.1.1. Andlisis como recurso ladico y educativo del medio natural y urbano: posibilidades y condicionantes.
4.2. Tipos de actividades en el medio natural: descripcion, caracteristicas, ventajas y limitaciones

4.2.1. Técnicas de descubrimiento/investigacion del entorno.

4.2.2. Técnicas de orientacion.

4.2.3. Técnicas y recursos de excursionismo.
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4.3. Rutas y campamentos: disefio, organizacion, recursos y materiales y medidas de seguridad.
4.3.1. Tipologia y caracteristicas de rutas y campamentos.
4.3.2. Técnicas de acampada: materiales, instalaciones, conservacion, idoneidad, ubicaciones, etc.
4.3.3. Sistemética para la organizacioén y disefio de rutas y campamentos.
4.3.4. Utilizacién y mantenimiento del material individual y comunitario.
5. Evaluacion y prevencion de riesgos en actividades medioambientales: seguridad y salubridad.
5.1. Sistematica para la deteccién de potenciales causas y situaciones de riesgo y accidentes en las actividades de
tiempo libre.
5.2. Andlisis y aplicacion de la normativa de seguridad e higiene aplicable segun los diferentes contextos: prevenir,
evaluar y catalogar riesgos.
5.3. Aplicacion de las medidas de prevencion, seguridad y control segun los diversos contextos, circunstancias,
momentos, actividades y participantes
5.4. Valoracion de los elementos de la red de intervencion sanitaria proxima y remota y del sistema de proteccion
civil: identificacion, localizacion, &mbitos de intervencion, etc.
5.5. Protocolos de intervencion, medidas sanitarias basicas, técnicas de primeros auxilios y traslado de accidentados
en diferentes supuestos de accidentes y delimitar ambitos de intervencion.
5.6. Utilizaciéon y composicién de un botiquin de urgencias.
5.7. Responsabilidad civil y penal: conceptos y alcance.
5.8. Gestidn de seguros para actividades de tiempo libre infantil y juvenil.
5.9. Analisis y gestion de las fuentes de informacién sobre actividades de educacién ambiental, campismo y
excursionismo.
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