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Técnico Profesional en Intervencion Psicoldgica en Drogodependencias

Duracioén: 60 horas
Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

1. MODULO 1. ATENCION PSICOLOGICA EN DROGODEPENDENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL
1. Concepto de salud mental
2. Teorias en el origen de la salud mental
3. Niveles de intervencién en salud mental
4. Recursos en salud mental
5. Concepto de personalidad y teorias explicativas

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION EN SALUD MENTAL
1. La Entrevista
2. Valoracion del estado mental
3. Escalas de valoracion cognoscitivas

UNIDAD DIDACTICA 3. DEPENDENCIAS: CONCEPTOS BASICOS Y CLASIFICACION

1. Conceptos basicos en drogodependencia
2. Clasificacion de las drogas
3. Patologia de las dependencias

UNIDAD DIDACTICA 4. EL ALCOHOL: UNA DROGA LEGAL
1. El alcohol
2. El etanol

. Los efectos del alcohol

. Fases de la exposicion aguda a alcohol

. Problemas asociados al consumo crénico de alcohol

. Tratamientos de desintoxicacion del alcoholismo
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UNIDAD DIDACTICA 5. EL TABACO
1. Recorrido histérico
2. El tabaco
3. La nicotina
4. Consecuencias del consumo de tabaco
5. Tratamiento de la adiccion a la nicotina

UNIDAD DIDACTICA 6. LOS ESTIMULANTES
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1. Introduccién

2. Las xantinas y la coca
3. La cocaina

4. Anfetaminas

5. La psicosis estimulante

UNIDAD DIDACTICA 7. DEPRESORES DEL S.N.C

1. Introduccion

2. Opiaceos
. Tranquilizantes mayores o antipsicéticos o neurolépticos
. Tranquilizantes menores - ansioliticos - benzodiacepinas
. Barbitaricos
. Inhalantes
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UNIDAD DIDACTICA 8. DROGAS PERTURBADORAS DEL S.N.C
1. Introduccién

. Cannabis

. Drogas de sintesis o disefio: MDMA

LSD

. Feniciclina o PCP o polvo de angel

. La mescalina

. Psilobicina y psilocina

. Los anticolinérgicos
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UNIDAD DIDACTICA 9. EL JUEGO PATOLOGICO

. Breve recorrido histérico

2. Introduccion a la ludopatia

. Juego patolégico

. Factores predisponentes o de riesgo

. Factores mantenedores

. Factores de proteccion

. Evaluacion y diagnéstico psicolégico

. Factores biomédicos de la ludopatia

. Cuadro clinico y consecuencias

10. Evaluacion y diagnéstico social

11. Partes del tratamiento del juego patol6gico
12. Tratamientos de los trastornos y patologia asociada
13. Farmacologia de la ludopatia

14. Intervencion social

15. Codependencia
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UNIDAD DIDACTICA 10. RECURSOS DE TRATAMIENTO
1. Recursos asistenciales
2. Centros de dia (CD)

. Centro de encuentro y acogida (CEA)

. Comunidad terapéutica (CT)

. Unidades de desintoxicacion

. Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)

. Observatorio espafiol sobre drogas
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UNIDAD DIDACTICA 11. MITOS-REALIDADES SOBRE LAS DROGAS Y EL JUEGO PATOLOGICO

1. Drogas legales: alcohol y tabaco
2. El cannabis

. Cocaina

. La heroina

. Las drogas de sintesis

. El' juego patoldgico
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UNIDAD DIDACTICA 12. INTRODUCCION A LA PREVENCION DEL CONSUMO

1. Factores de riesgo y proteccion
2. Prevencién de las drogodependencias en distintos ambitos

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS RELACIONADOS CON SUSTANCIAS

1. Trastornos relacionados con sustancias
2. Tipos de dependencias a sustancias
3. El papel del auxiliar de psiquiatria en relacion a las drogodependencias
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UNIDAD DIDACTICA 14. ACTUACION ANTE LA RECOGIDA DE MUESTRAS, MEDICAMENTOS, SONDAS Y ENEMAS
1. Eliminaciones del enfermo y toma de muestras
2. Administracion de medicamentos
3. Colocacion de sondas y enemas

DE LAS DROGODEPENDENCIAS. TIPOS DE INTERVENCION)ENCIAS. PASOS GENERALES PARA EL TRATAMIENTO
1. Legislacién actual
2. Factores de riesgo y de proteccion
3. Indicaciones basicas sobre la prevencion e intervencion en las drogodependencias y las adiciones
4. Intervencion en drogodependencias: individual, familiar y comunitaria

UNIDAD DIDACTICA 16. EL ALCOHOLISMO
1. Conceptos generales
2. Problemas asociados al consumo de alcohol
. Fases del alcoholismo
. Problemas derivados del consumo de alcohol: trafico, familia y trabajo
. Tratamiento del alcoholismo: médico del sindrome de abstinencia y psicologico
. Alcohdlicos anénimos (A.A)
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UNIDAD DIDACTICA 17. EL TABAQUISMO
1. Breve recorrido histérico
. Determinantes del consumo de tabaco
. El consumo de tabaco y su impacto contra la salud
. Dependencia: el tabaco como adiccién
. Algunos datos
. Funciones de los profesionales sanitarios y delegados sindicales: niveles de prevencién primaria, secundaria y terciaria

OO WN

UNIDAD DIDACTICA 18. TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES
1. Ley de P.R.L
2. Pautas de desintoxicacion
3. Tratamiento para las adicciones y aplicaciones
4. Pasos generales para el tratamiento de las drogodependencias: modelo general
5. Conclusiones

UNIDAD DIDACTICA 19. PLANES DE INTERVENCION
1. Introduccion
2. Requisitos para la puesta en marcha del Plan Nacional sobre Drogas del Gobierno de Espafia (PNSD)
. Organizacion del PNSD
. Caracteristicas principales PNSD
. Objetivos generales PNSD
. Metodologia y fases de elaboracién del PNSD
. Recursos del PNSD
. Sistemas de evaluacion del PNSD
. Las funciones del delegado: modelo de intervencion
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