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Duracioén: 58 horas
Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning
Dirigido a:

Médicos FORMACION BONIFICABLE

Titulacion:
Acreditacion formacién continua 8,9 créditos

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que deberéa estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrd siempre que quiera a su disposicidn la atencién de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacién si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde aparece un horario de
tutorias telefénicas y una direccién de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

Contenidos

Introduccion
- Conocimiento de los servicios de urgencias y emergencias extrahospitalarios
- La Seguridad y proteccion en la actuacion extrahospitalaria
- Decélogo de la atencién prehospitalaria
e Bloque tematico I- Urgencias neurolégicas
Capitulos:
1. Bajo nivel de conciencia/ coma
2. lctus
3. Cefalea
4. Convulsiones
5. Neurotraumatologia
a.- TCE
b.- Traumatismo medular
6. Infecciones

a. Meningitis
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b. Encefalitis
7. Sindrome Confusional agudo
» Bloque temético Il- Urgencias endocrino-metabdlicas
Capitulos
1. ¢ Como resuelvo la urgencia del paciente diabético?
2.-Alteraciones de la glandula tiroidea urgentes
3.- Insuficiencia Suprarrenal
4.- Alteraciones hidroelectroliticas
» Bloque tematico lll- Urgencias nefrourolégicas principales
Capitulos:
1- Codlico reno-ureteral
2- Hematuria
3- Infeccion urinaria
4- Retencion aguda de orina
5- Sindrome del tracto urinario inferior (STUI) en el varén
6- Escroto agudo
» Bloque tematico IV- Principales causas de urgencias otorrinolaringoldgicas (O.R.L)
Capitulos

1. Urgencias en Otorrinolaringologia

. Procesos inflamatorios/infecciones

. Cuerpos extrafios

. Epistaxis

. Traumatismo nasal

. Obstruccion de la Via Aérea superior en el adulto
. Hipoacusia brusca

. Paralisis facial periférica

. Anafilaxia

O~NO U WNPEF

» Bloque tematico V- Principales causas de urgencias oftalmolégicas
Capitulos:
1. Diagnostico diferencial del ojo rojo

2. Alteracion aguda de la vision
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o Bloque temético VI- Y... ¢si soy el primer interviniente?
Capitulos:
1. Soporte Vital Basico

2. Accidentes mdltiples victimas (AMV) y catéstrofes con riesgo NBQ en la atencién sanitaria
extrahospitalaria

3. Triage
a.- Conceptos basicos de Triage
b.- Activacion de recursos
c.- Comunicacion a familiares
d.- Ayuda psicoldgica en accidentes
4. Situaciones sociales de mas interés
a.- Situacion de violencia de género

b.- Sospecha de abusos a menores

Objetivos especificos

- Identificar signos y sintomas de las urgencias neurolégicas, endocrino-metabdlicas, uroldgicas,
otorrinolaringoldgicas y oftalmoldgicas.

- Adoptar el manejo de pautas mas eficaz en la resolucion de este tipo de urgencias respecto al entorno de
desarrollo.

- Optimizar los recursos existentes en el medio que se desarrolle para el correcto diagnéstico y tratamiento
de las patologias neuroldgicas, endocrino-metabdlicas, uroldgicas, otorrinolaringolégicas y oftalmoldgicas.
- Reconocer y seleccionar la informacion y la metodologia adecuada para una correcta educacion para la
salud y prevencién primaria, del paciente una vez resuelta la urgencia.

- Aplicar la logica pertinente para solicitar ayuda a otros niveles asistenciales, cuando sea preciso conforme
a los recursos existentes en atencion primaria y servicios de urgencias y emergencias y su uso optimo,
coordinado y eficiente.

- Adoptar en la sistematica de trabajo la metodologia adecuada que garantice la seguridad del equipo de
salud y del paciente, antes y durante las movilizaciones a otros medios sanitarios.

Objetivos generales

- Adquirir los conocimientos y destrezas necesarios para un manejo adecuado en la actuacion de las
urgencias y emergencias neuroldgicas, endocrino-metabdlicas, uroldgicas, otorrinolaringologicas y
oftalmolégicas, tanto en la consulta de atencion primaria como en los multiples entornos externos a esta.
- Adquirir conocimientos basicos en la aplicacion de técnicas de Triage como primer interviniente en un
proceso de urgencia.
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