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GERONTOLOGÍA Y SALUD EN LA TERCERA EDAD: PSICOLOGÍA CLÍNICA

Duración: 200 horas

Precio: consultar euros.

Modalidad: e-learning

Titulación:

  CURSO ACREDITADO POR LA UNIVERSIDAD DE NEBRIJA CON 8 CRÉDITOS ECTS  

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la
realización de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.
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Titulación:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por correo o mensajería la titulación que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

OBJETIVOS OBJETIVOS GENERALES
Los contenidos relativos al área de la psicopatología y la psiquiatría no suelen ser tratados de manera profunda en
los estudios de Psicología y Medicina y no es común que formen parte de los planes de estudios o itinerarios
curriculares de otras disciplinas clínicas o de la salud.
Es por ello por lo que el curso de Psicopatología en la Tercera Edad tiene como objetivo principal preparar a los
alumnos, de manera independiente a su formación académica, para que posean altas competencias en el ámbito
de la psicología de la salud orientada a la vejez y tercera edad, de modo que posean la formación necesaria para
que puedan llevar a cabo el proceso de identificación de las múltiples psicopatologías que sean susceptibles de
presentar los pacientes ancianos, dotándoles de conocimientos avanzados sobre las enfermedades mentales y su
fenomenología.
Del mismo modo, este curso ofrece una formación amplia y actualizada en el campo de la psicopatología que
proporcionará a los estudiantes herramientas para llevar a cabo la evaluación, el diagnóstico y el tratamiento
psicológico del modo más eficaz.

ÍNDICE 1. Introducción
Conceptualizando las distintas disciplinas dentro del campo de la salud mental: psicopatología, psicología y
psiquiatría
Modelos en psicopatología Definiciones operativas de la salud y la enfermedad mental
La Psicopatología y sus ramas clínicas en la Tercera Edad: Psicogeriatría
Factores implicados en la Salud Mental del anciano
Los sistemas de clasificación y su implicación en la Psicogeriatría

2. Psicopatología de los procesos psicológicos básicos
Psicopatología de la atención
Bases neurofisiológicas de la atención Alteraciones de la atención Evaluación de la atención Psicopatología de la
conciencia
Bases fisiológicas de la conciencia Patología de la conciencia Trastornos cuantitativos de la conciencia
Trastornos cualitativos de la conciencia
Alteraciones de la conciencia corporal o del Yo corporal
Psicopatología de la memoria
Clasificación de la memoria Trastornos de la memoria Trastornos cualitativos de la memoria
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Formas clínicas específicas de las amnesias
Trastornos cualitativos de la memoria
Evaluación de la memoria Psicopatología de la percepción
Anomalías de la percepción Distorsiones perceptivas o sensoriales
Engaños sensoriales
Vivencias alucinatorias
Pseudoalucinaciones
Alucinosis
Exploración de la experiencia alucinatoria
Trastornos del pensaiento
Alteraciones formales o del curso del pensamiento Alteraciones del contenido del pensamiento Clasificación de los
delirios
Atendiendo a su estructura formal
Atendiendo a su contenido
Creencias ideatorias anómalas no delirantes Fobias Trastornos del sueño
Fisiología y mecanismos básicos del sueño Clasificación de los trastornos del sueño Disomnias
Parasomnias
Causas de trastorno del sueño en adultos mayores Tratamiento de los trastornos del sueño en ancianos
Trastornos secundarios

3. Psicogeriatría
Valoración psicopatológica del paciente anciano
La entrevista con el paciente anciano Historia psiquiátrica
Exploración psicopatológica
Uso de test y escalas
Los trastornos de la personalidad
Los trastornos de personalidad Sujetos raros o excéntricos
Sujetos inmaduros o dramáticos
Sujetos temerosos o ansiosos
Evaluación de los trastornos de personalidad en el paciente anciano Comorbilidad Tratamiento de los trastornos
de personalidad Demencias
Etiología Manifestaciones clínicas Tipos de demencia Tauopatías
Sinucleinopatías
Demencia vascular y deterioro cognitivo vascular
Demencia mixta
Otras posibles causas de demencia Evaluación y diagnóstico Esquizofrenia
Cuadro clínico Esquizofrenia en el anciano Parafrenia tardía
Esquizofrenia de inicio tardío
Abordaje psicogeriátrico de las psicosis Afecciones médicas que cursan con psicopatologías
Delirium o síndrome confusional Manifestaciones clínicas
Evaluación y diagnóstico
Diagnóstico diferencial
Pronóstico
Tratamiento del delirium
Trastornos exógenos u orgánicos Enfermedades cerebrovasculares
Enfermedad de Parkinson
Enfermedades cardiovasculares
Enfermedades endocrinometabólicas
Trastornos somatomorfos Trastorno de somatización
Hipocondría
Trastorno dismórfico corporal o dismorfofobia
Dolor somatomorfo
Trastorno conversivo
Diagnóstico diferencial
Tratamiento de los trastornos somatomorfos en el anciano
Otros trastornos psicopatológicos en la tercera edad
Los trastornos afectivos o del estado de ánimo en la vejez Definición y criterios diagnósticos
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La depresión en el anciano Clínica de la depresión en el anciano
Diagnóstico de la depresión en el anciano
Depresión y demencia
Suicidio en el anciano Trastorno bipolar en el anciano Trastornos de ansiedad en el anciano Clínica y diagnóstico
Abuso y dependencia a drogas en la tercera edad Algunos conceptos básicos
Particularidades en los mayores
Evaluación del consumo de alcohol y otras drogas en el anciano
Tratamiento de la drogodependencia en el anciano
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