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Duracién: 80 horas
Precio: 420 euros.

Modalidad: A distancia

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrd de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la
realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el aprobado se exigird un minimo de 75% del total de las
respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.
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Titulacioén:

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por correo o mensajeria la titulacion que acredita el haber
superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Programa del curso:

OBJETIVOS: La finalidad de este curso es reunir distintas disciplinas socio-sanitarias que estan relacionadas con
la discapacidad. No se trata en ningin modo de homogeneizar a las personas con discapacidad en un solo grupo,
a través de las distintas disciplinas que conforman este curso, tratamos de dar un enfoque general de estas areas
entorno a la discapacidad, para ello se divide en dos partes: la primera, ambito socio-psicologico, donde se trata
de explicar mediante la recopilacion de diversas teorias que no son el mal llamado grupo de discapacitados los
gue deben integrarse, sino el grupo de los capacitados los que ponen barreras y crean estructuras tanto
arquitectonicas como de poder, no aptas para todos, y la segunda parte, ambito sanitario, que esta integrada por
las disciplinas de medicina y fisioterapia, donde se trata de recoger de manera general patologias y técnicas de
rehabilitacién.  VER INDICE

0 Introduccion

1 Una perspectiva desde las teorias sociales
1.1 Introduccién

1.2 Calidad de vida

1.3 Imagen social de la discapacidad

1.4 La normalizacién como meta social

1.5 Las organizaciones benéficas tradicionales
1.6 Conclusiones

1.7 La valoracién de las minusvalias en Espafia |
1.8 La valoracién de las minusvalias en Espania Il
1.9 Legislacién basica

1.10 Bibliografia

2 Desde el marco de la psicologia
2.1 La discapacidad

2.2 Concepto de deficiencia mental
2.3 Las personas con déficits motores
2.4 Déficits sensoriales

2.5 Diagnostico

2.6 Intervencion

2.7 La intervencioén psicoeducativa
2.8 Conclusion

2.9 Bibliografia

2.10 Cuestionario: Desde el marco de la psicologia
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3 Un ejemplo de animacién sociocultural
3.1 Introduccién al programa

3.2. Objetivos

3.3 Actividades

3.4 Conclusiones

3.5 Anexos

3.6 Bibliografia

4 Desde la medicina

4.1 Definicién de la OMS

4.2 Aspectos generales de la discapacidad
4.3 Historia clinica en rehabilitacion |

4.4 Historia clinica en rehabilitacion Il

4.5 Tratamiento del paciente inmobilizado
4.6 Rehabilitacion de afecciones del sistema nervioso central
4.7 Rehabilitacion en la artrosis

4.8 Rehabilitaciéon en la artritis reumatoide
4.9 Cuidado de los enfermos terminales
4.10 Rehabilitacién en psiquiatria

4.11 Demencias

4.12 Bibliografia

4.13 Cuestionario: Desde la medicina

5 Lafisioterapia en la discapacidad

5.1 La discapacidad a qué se enfrenta un discapacitado
5.2 Enfoque fisioterapico en la discapacidad |

5.3 Enfoque fisioterapico en la discapacidad |l

5.4 Enfoque fisioterapico en la discapacidad Il

5.5 Las higienes en la fisioterapia

5.6 Discapacidades fisicas |

5.7 Discapacidades fisicas Il

5.8 Discapacidad psiquica mental

5.9 Discapacidad sensorial

5.10 La fisioterapia en la reinsercién en la sociedad
5.11 Conclusién

5.12 Bibliografia

5.13 Cuestionario: La fisioterapia en la discapacidad

6 Caso practico comentado del area de psicologia
7 Casos clinicos del area medicinas

8 Casos clinicos del area fisioterapéutica
8.1 Cuestionario: Cuestionario final
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